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第 94 回 ⽇ 本 感 染 症 学 会 ⻄ ⽇ 本 地 ⽅ 会 学 術 集 会  
第 72 回 ⽇ 本 化 学 療 法 学 会 ⻄ ⽇ 本 ⽀ 部 総 会  合 同 学 会  参 加 報 告  
 
2024 年 11 月 14 ⽇（ 木 ）、15 ⽇（ 金 ）、16 ⽇（ 土 ）の 3 ⽇ 間 、表 記 の 学 会 が 神 ⼾ 国 際 会 議
場 と 神 ⼾ ポ ー ト ピ ア ホ テ ル に て 開 催 さ れ ま し た 。 参 加 者 は 閉 会 式 の 時 の 発 表 で は 1,530 名
と の こ と で あ り 、 盛 会 で し た 。 以 下 聴 講 し た 内 容 に つ い て 要 約 し ま す 。  
 
教 育 講 演 11 口 腔 ケ ア に よ る SSI 対 策  
 口 腔 ケ ア で は 第 ⼀ ⼈ 者 で あ る 県 ⽴ 広 島 病 院 ⻭ 科 ・ 口 腔 外 科 の 延 原 浩 先 ⽣ が 講 師 で し た 。
口 腔 ケ ア は 、 ⻭ 科 医 な ど に よ る 専 門 的 口 腔 ケ ア 、 看 護 師 、 ⾔ 語 聴 覚 ⼠ な ど 医 療 ス タ ッ フ に
よ る 口 腔 ケ ア 、 患 者 ⾃ ⾝ に よ る セ ル フ ケ ア が あ る が 、 専 門 的 口 腔 ケ ア 以 外 で は 、 ⻭ 垢 や ⻭
⽯ を ⼗ 分 に 除 去 で き な い 。 ⻭ ⽯ の 除 去 、 ⻭ 周 ポ ケ ッ ト 内 部 の 除 菌 は 重 要 項 目 で あ る が 、 専
用 器 具 を 使 用 し な い 限 り 不 可 能 で あ る 。 術 前 の 口 腔 ケ ア の 感 染 予 防 効 果 が 証 明 さ れ て い る
手 術 は 食 道 癌 お よ び 心 臓 血 管 術 後 肺 炎 、 口 腔 が ん 術 後 の SSI 予 防 効 果 が あ る 。 こ れ ら に 加
え 、 延 原 ら は 、 臨 床 試 験 に よ り 、 消 化 器 術 後 感 染 症 、 切 開 創 、 臓 器 ・ 体 腔 の SSI を 減 少 さ
せ る と い う デ ー タ を 出 し て お り 、 口 腔 ケ ア の 重 要 性 を 解 説 し た 。 術 後 感 染 症 発 症 患 者 か ら
得 ら れ た 起 炎 菌 は 、 Enterococcus faecalis が 最 も 多 く 、 次 い で Enterococcus faecium,で あ
り 、 Escherichia coli, Enterobacter cloacae, Klebsiella pneumoniae な ど の 腸 内 細 菌 科 の 菌
種 , Candida albicans を は じ め と す る 酵 ⺟ 様 真 菌 と  Prevotella spp., Bacteroides fragilis な
ど の 偏 性 嫌 気 性 菌 で あ っ た と 報 告 し て い る 。 ま た 、 口 腔 ケ ア を 3 回 行 う こ と に よ り 、 細 菌
数 は 有 意 に 減 ら す こ と が で き た こ と も 報 告 し て い た 。 口 腔 ケ ア に よ り 、 術 後 感 染 だ け で な
く 、 誤 嚥 性 肺 炎 の 予 防 、 胃 、 ⼗ 二 指 腸 に お け る 感 染 症 の 予 防 効 果 に つ い て も 報 告 さ れ て い
る こ と が 紹 介 さ れ て い た 。  
 
パ ネ ル デ ィ ス カ ッ シ ョ ン 2 各 施 設 の お け る AMR 対 策 の 取 組 み  
 医 師 、 ICN、 検 査 技 師 、 薬 剤 師 の 4 名 が そ れ ぞ れ の 施 設 の AMR 対 策 に つ い て 報 告 す る
形 式 で あ っ た 。 各 職 種 の 役 割 に つ い て 、 2010 年 4 月 30 ⽇ の 厚 ⽣ 労 働 省 医 政 局 ⻑ の 医 政 発
0430 第 1 号「 医 療 ス タ ッ フ の 協 働・連 携 に よ る チ ー ム 医 療 の 推 進 に つ い て 」に お い て 、業
務 の 具 体 例 と し て 、 薬 剤 師 、 リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン 関 係 職 種 、 管 理 栄 養 ⼠ 、 臨 床 工 学 ⼠ 、 診
療 放 射 線 技 師 、 そ の 他 （ ⻭ 科 医 師 、 看 護 職 員 、 ⻭ 科 衛 ⽣ ⼠ 、 臨 床 検 査 技 師 、 介 護 職 員 等 ）
の 6 職 種 に 分 け て 記 載 さ れ て お り 、 医 師 な ど の 負 担 軽 減 を 図 る 観 点 か ら 記 載 さ れ て お り 、
各 施 設 が ど こ ま で 、 出 来 て い る か を 含 め 、 報 告 さ れ て い た 。 ま た 、 抗 菌 薬 適 正 使 用 体 制 加
算 の 算 定 に つ い て 、Access 抗 菌 薬 の 使 用 比 率 60％ 以 上 、あ る い は サ ー ベ イ ラ ン ス に 参 加 す
る 医 療 機 関 の 上 位 30％ 以 上 に つ い て の 状 況 を 報 告 し て い た 施 設 は 、 Access 抗 菌 薬 の 使 用
比 率 は 37％ で あ っ た が 、 上 位 30％ で 拾 わ れ た と の こ と で あ っ た 。 当 院 も 35％ 前 後 で あ る
の で 、算 定 可 能 か も し れ な い 。ま た J-SIPHE の 公 表 デ ー タ で は 、第 1 回 の ボ ー ダ ー ラ イ ン
は 、31.3％ で あ っ た と 報 告 さ れ て い る 。た だ し 、J-SIPHE で 証 明 を 受 け る た め に は 、EF フ
ァ イ ル が 必 要 で あ る が 当 院 で は 、 外 来 抗 菌 薬 に 関 し て は EF フ ァ イ ル を 作 成 し て い な い と
の こ と で あ る 。  
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特 別 企 画  マ イ コ プ ラ ズ マ 感 染 症  〜 ⼤ 流 行 へ の 対 応  関 ⻄ 医 科 ⼤ 学  宮 下  修 行  先 ⽣  
 Mycoplasma pneumoniae の 正 式 な 学 名 は 2018 年 に Gupata ら に よ り 提 唱 さ れ た
Mycoplsmoides pneumoniae で あ る が 、 し ば ら く は 旧 名 称 で あ る Mycoplasma pneumoniae
が 使 用 さ れ る だ ろ う と の こ と で あ っ た 。 ち な み に ヒ ト か ら の 分 離 が 多 い 、  
Mycoplasma genitalium →  Mycoplasmoides genitalium 
Mycoplasma hominis   →  Metamycoplasma hominis 
に 変 更 さ れ て い た 。 2018 年 の こ と な の で 、 す で に 6 年 が 経 過 し て い る 。  
ま だ 少 し 議 論 の あ る 所 で あ り 、 当 面 は Mycoplasma で よ い と 思 わ れ た 。 ち な み に オ ウ ム 病
の 起 炎 菌 で あ る Chlamydia psittaci は 1999 年 に Chlamydophila psittaci に 変 更 さ れ た が 、
現 在 の 正 式 学 名 は Chlamydia psittaci に 戻 さ れ て い る 。  
 マ ク ロ ラ イ ド 耐 性 株 が 2012 年 前 後 に ア ジ ア を 中 心 に 70％ 前 後 ま で 急 増 し 問 題 と な っ た
が 、 そ の 後 耐 性 株 は 減 少 し た 。 こ れ は 流 行 株 の Type が 耐 性 株 有 意 の Type 1 か ら Type 2
に 変 わ っ て い っ た た め で あ る こ と が 報 告 さ れ て い る 。 こ の Type 2 が 耐 性 化 す れ ば 、 ま た
耐 性 率 が 急 増 す る 可 能 性 を 秘 め て い る 。 以 前 は 抗 体 価 に よ る 診 断 で あ っ た た め 、 治 療 後 に
結 果 が 出 る 疾 病 で あ っ た が 、 LAMP 法 や PCR 法 に よ る 検 出 が 可 能 に な っ て い る 。 し か し
な が ら 、 核 酸 増 幅 法 は 外 注 で 実 施 さ れ て い る ケ ー ス が 多 く 、 時 間 が か か る 。 そ の 点 イ ム ノ
ク ロ マ ト 法 は 迅 速 検 査 と し て 優 れ て い る が 、 感 度 が 低 い と い う 難 点 が あ る 。 イ ン フ ル エ ン
ザ ウ イ ル ス は 咽 頭 粘 膜 に 、 新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス は 全 ⾝ の 細 胞 に レ セ プ タ ー が あ る の で 、 咽
頭 ス ワ ブ 検 体 を 使 用 す る こ と に 意 味 は あ る が 、M. pneumoniae は 下 気 道 の 線 毛 に 付 着 す る
の で 、咽 頭 ス ワ ブ で は 感 度 が 悪 く な る の は 当 然 で あ り 、下 気 道 検 体 を 使 用 す べ き で あ る が 、
添 付 文 書 上 咽 頭 ス ワ ブ を 使 用 す る こ と に な っ て お り 、 少 な く と も 咳 を さ せ て か ら 検 体 を 採
取 す る な ど の 工 夫 が 必 要 で あ る 。 ま た 、 マ イ コ プ ラ ズ マ 肺 炎 の 特 徴 と し て 乾 性 咳 嗽 が あ る
が 、 近 年 の 患 者 は 湿 性 咳 嗽 が ほ と ん ど で あ り 、 鑑 別 時 に は 注 意 が 必 要 で あ る と の こ と で あ
っ た 。  
 
⼀ 般 演 題 O-091 尿 路 由 来 Escherichia coli に 対 す る AWaRe 分 類 で Access に 分 類 さ れ て
い る 経 口 抗 菌 薬 の 感 受 性 率 に つ い て  
 上 記 の タ イ ト ル で ひ び き AMR 研 究 会
と 小 倉 到 津 病 院 の 研 究 と し て 、上 田 舞 衣
子 、村 谷 哲 郎 、朔 晴 久 の 連 名 で 発 表 し ま
し た 。内 容 と し て は 、尿 路 か ら 分 離 さ れ
た ⼤ 腸 菌 を 単 純 性 尿 路 感 染 症 を 想 定 し
た グ ル ー プ と 複 雑 性 尿 路 感 染 症 を 想 定
し た グ ル ー プ に わ け 、さ ら に 入 院 患 者 由
来 株 と 外 来 患 者 由 来 株 の ４ グ ル ー プ に
わ け て 、 Access に 分 類 さ れ る 経 口 薬 で
通 常 の 薬 剤 感 受 性 で 感 受 性 測 定 が な さ
れ て い な い セ フ ァ レ キ シ ン や ド キ シ サ イ ク リ ン を 加 え 、 感 受 性 率 を 報 告 し ま し た 。 ガ イ ド
ラ イ ン 推 奨 薬 で あ り 、 汎 用 さ れ て い る キ ノ ロ ン 系 と 比 較 す る と ド キ シ サ イ ク リ ン は 同 等 以
上 の 感 受 性 率 で あ り 、 ま た 第 三 世 代 経 口 セ フ ェ ム と 比 較 し て セ フ ァ レ キ シ ン は 2％ 程 度 存
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在 す る AmpC 産 ⽣ 株 の ⼀ 部 を 除 い て 感 受 性 率 は 同 程 度 で あ っ た こ と を 報 告 し た 。座 ⻑ よ り 、
ガ イ ド ラ イ ン の 薬 剤 で は な く 、Access の 薬 剤 で ⼗ 分 だ と い う こ と で す ね と い う 質 問 が あ っ
た 。⼤ 腸 菌 に 限 れ ば 、Access の 薬 剤 で 同 等 の 対 処 が か の う で あ り 、⼤ 腸 菌 の 割 合 が 80％ 前
後 で あ る 単 純 性 尿 路 感 染 症 で あ れ ば セ フ ァ レ キ シ ン 、 ド キ シ サ イ ク リ ン で よ い で す が 、 複
雑 性 尿 路 感 染 症 で は 、⼤ 腸 菌 以 外 の 誘 導 型 AmpC 産 ⽣ 株 も 分 離 さ れ る の で 、そ の 場 合 は キ
ノ ロ ン 系 や 第 三 世 代 経 口 セ フ ェ ム が 有 用 で あ る と 思 わ れ ま す と 回 答 し た 。  
 

ポ ス タ ー 会 場 で 岡 本 氏 と  
 
 
 
 
 
 

会 場 入 り 口 に て  
 
シ ン ポ ジ ウ ム 7 グ ラ ム 陰 性 菌 の 薬 剤 耐 性 拡 散 の 背 景 を 考 え る  

こ の シ ン ポ ジ ウ ム で は 、 海 外 の 多 く の 研 究 者 が 同 ⼀ ク ロ ー ン が 伝 播 し て い っ た こ と の 報
告 を 行 っ て お り 、 な ぜ ESBL 産 ⽣ 菌 の ほ と ん ど が キ ノ ロ ン 耐 性 株 な の か に つ い て も 解 析 が
な さ れ て い る こ と も 報 告 さ れ て い る こ と が 示 さ れ て お り 、 興 味 深 い も の で あ っ た 。  

 
今 回 の 学 会 参 加 で は 、 最 新 の 論 文 を 読 ん で い な い こ と を 痛 感 さ せ ら れ ま し た 。 ま た 、 新

し い 手 法 や 技 術 な ど を 活 用 し た 報 告 も あ り 、 知 ら な い こ と が 多 か っ た よ う に 思 い ま す 。 そ
の 他 に「 フ ロ モ キ セ フ 、セ フ メ タ ゾ ー ル の 有 用 性 検 討 」な ど 興 味 深 い 演 題 が あ り ま し た が 、
他 の セ ッ シ ョ ン と 重 な っ て お り 、 聞 く こ と が 出 来 ま せ ん で し た 。  

 


